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ЧТО ВКЛЮЧЕНО В ПУТЕВКУ 

Наименование услуг 

Количество 

услуг на 10 

дней 

Количество 

услуг на 12 

дней 

Количество 

услуг на 14 

дней 

Количество 

услуг на 21 

день 

1. Одна из основных процедур 

(Основные процедуры отпускаются 

через день) 

минеральная ванна 

(сероводородная, 

натрийхлорбромная, с алтайской 

солью); 

грязевые аппликации. 

5 

5 

6 

6 

7 

7 

10 

10 

2. Одна из физиотерапевтических 

процедур 

электролечение (гальванизация, 

лекарственный электрофорез, 

гальваногрязь, УВЧ-терапия, ДДТ-

терапия, СМТ-терапия, КВЧ-

терапия, магнитолазер, 

индуктотермия, токи Дарсонваля, 

ТНЧ-терапия, магнитотерапия); 

светолечение (УФО, лазеротерапия, 

биоптрон); 

УЗТ (лекарственный фонофорез). 

6 7 8 10 

3. Один из видов массажа:. 

ручной массаж (1 зона -15 минут); 

6 

3 (через 

7 

4 (через 

8 

6 (через 

10 

8 (через 



подводный массаж. день) день) день) день) 

4. ЛФК (под руководством 

инструктора) 
7 7 8 15 

5. От 1- 2 видов процедур 

дополнительного воздействия (по 

показаниям): 

орошение головы сероводородной 

водой; 

6 7 8 10 

орошение дёсен сероводородной 

водой; 
6 7 8 10 

гинекологические орошения; 6 7 8 10 

грязевые вагинальные тампоны при 

лечении гинекологических 

заболеваний; 

4 6 6-8 8-10 

грязевые аппликации на лице при 

лечении заболеваний ЛОР органов; 
5 6 8 10 

четырёхкамерные ванны (через 

день). 
3 4 5 8 

6. Питьевая минеральная вода 

«Ключи» внутрь 
10 12 14 21 

7. Одна из процедур по показаниям         

ингаляция; 6 7 8 10 

спелеотерапия; 6 7 8 10 

ароматерапия; 6 7 8 10 

галотерапия. 6 7 8 10 

8. Приём лечащего врача 2 3 3 4 

9. Диагностические исследования 

(по показаниям) 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 



лабораторные методы исследования 

–общий анализ крови, мочи; 

биохимический анализ крови – пять 

показателей по назначению врача; 

функциональные методы 

исследования: 

электрокардиография,спирография; 

консультации узких специалистов 

курорта: (невролога, профпатолога, 

дерматолога, физиотерапевта, 

гастроэнтеролога, гинеколога, 

педиатра, уролога; косметолога). 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

2 

10. Скандинавская ходьба 
           

10         
12 14 21 

ПРИ НАЛИЧИИ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ К БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЮ: 

Наименование услуг 

Количество 

услуг на 10 

дней 

Количество 

услуг на 12 

дней 

Количество 

услуг на 14 

дней 

Количество 

услуг на 21 

день 

1. Одна из основных процедур 

(Основные процедуры 

отпускаются через день) 

Ванна ( с алтайской солью, 

СУВ, СГВ, ОМТ); 

Грязевые аппликации 

(локально), озонотерапия. 

5 

5 

6 

6 

7 

7 

10 

10 

2. Одна из 

физиотерапевтических 

процедур . 

электролечение (гальванизация, 

лекарственный электрофорез, 

гальваногрязь, УВЧ-терапия, 

ДДТ-терапия, СМТ-терапия, 

КВЧ-терапия, магнитолазер, 

индуктотермия, токи 

Дарсонваля, ТНЧ-терапия, 

6 7 8 10 



магнитотерапия); 

светолечение (УФО, 

лазеротерапия, биоптрон); 

УЗТ (лекарственный 

фонофорез). 

3. Один из видов массажа:. 

ручной массаж (1 зона -15 

минут); 

подводный массаж. 

6 

3 (через 

день) 

7 

4 (через 

день) 

8 

6 (через 

день) 

10 

8 (через 

день) 

4. ЛФК (под руководством 

инструктора) 
7 7 8 15 

5. От 1- 2 видов процедур 

дополнительного воздействия 

(по показаниям): 

орошение головы 

сероводородной водой; 

6 7 8 10 

орошение дёсен 

сероводородной водой; 
6 7 8 10 

гинекологические орошения; 6 7 8 10 

грязевые вагинальные тампоны 

при лечении гинекологических 

заболеваний; 

4 6 6-8 8-10 

грязевые аппликации на лице 

при лечении заболеваний ЛОР 

органов; 

5 6 8 10 

четырёхкамерные ванны (через 

день); 
3 4 5 8 

лимфодренаж на аппарате 

«Лимфа». 
3 4 5 6 

6. Питьевая минеральная вода 10 12 14 21 



«Ключи» внутрь 

7. Одна из процедур по 

показаниям 
        

ингаляция; 6 7 8 10 

спелеотерапия; 6 7 8 10 

ароматерапия; 6 7 8 10 

галотерапия. 6 7 8 10 

8. Приём лечащего врача 2 3 3 4 

9. Диагностические 

исследования (по показаниям) 

лабораторные методы 

исследования –общий анализ 

крови, мочи; 

биохимический анализ крови – 

пять показателей по назначению 

врача. 

функциональные методы 

исследования: 

электрокардиография, 

спирография. 

консультации узких 

специалистов курорта: ( 

невролога, профпатолога, 

дерматолога, физиотерапевта, 

гастроэнтеролога, гинеколога, 

педиатра, уролога; 

косметолога). 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

10. Скандинавская ходьба 10 12 14 21 
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