
 
 

Офис продаж путевок: г. Пермь, ул. Пушкина, 80, тел. (342)257-15-16, 

  Комсомольский проспект 62, оф. 22, тел. (342) 281-09-91 

 

Санаторий «Металлург». Лечение на Мацесте. 

 

Показания к назначению: 

 

1. Заболевания сердечно-сосудистой системы: 

 пороки митрального клапана 

 недостаточность, сочетанный митральный порок без признаков активности ревматического 

процесса или с активностью 1 ст., с ХСН не выше II ФК; 

 ИБС, стенокардия напряжения I-III ФК, нарушения ритма в виде преходящей экстрасистолии, 

инфаркт миокарда в анамнезе (давность более 1 года); 

 миокардитический и атеросклеротический кардиосклероз; 

 гипертоническая болезнь I-II стадии; 

 сосудистые заболевания нижних конечностей. 

  

2. Заболевания костно-мышечной системы: 

 ревматоидный артрит с минимальной или средней степенью активности, форма: суставная, 

суставно-висцеральная; 

 реактивный артрит и болезнь Рейтера; 

 хр. полиартриты бруцеллезной этиологии; 

 артриты травматического происхождения, переломы костей с замедленной консолидацией; 

 остеохондрозы деформирующие, болезнь Пертеса; 

 анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева); 

 деформирующий спондилоз, спондилиты, оститы, периоститы, остеомиелиты, миозиты, 

бурситы, тендовагиниты. 

  

3. Заболевания центральной и периферической нервной системы: 

 неврозы, неврастении 

 невриты, полиневриты, радикулиты, люмбоишиалгии, вибрационная болезнь; 

 плекситы, невралгии, нейрофибромиозиты, симпатические трунциты, ганглиониты; 

 церебральный атеросклероз, астении после энцефалита, диэнцефалита, менингита, 

церебрального арахноидита, полиомиелита, сирингомиелита. 

  

4. Заболевания эндокринной системы и нарушения обмена веществ: 

 сахарный диабет, 2 тип, ст. компенсации; 

 диффузный токсический зоб I-III степени, ст. компенсации; 

 подагра; 

 экзогенно-конституциональное ожирение. 

  

5. Заболевания женской половой сферы: 

 хронические воспалительные заболевания матки и придатков; 

 бесплодие на почве воспалительных заболеваний матки и труб; 

 эндометриоз; 

 миома матки (до 8-10 недель, без менометроррагий). 

 

6. Заболевания мужской половой сферы (орхиты, эпидидимиты, простатиты). 

  



7. Заболевания кожи: 

 чешуйчатый лишай; 

 нейродермит; 

 себорейная экзема, себорея; 

 хроническая экзема; 

 дерматиты; 

 красный плоский лишай; 

 системная склеродермия. 

  

8. Келоидные рубцы, длительно не заживающие раны, трофические язвы. 

  

9. Заболевания желудочно-кишечного тракта: 

 функциональные заболевания желудка; 

 хр. гастриты с нормальной и повышенной секрецией; 

 хр. колиты, энтероколиты, сигмопроктоидиты без стенозирующих и язвенных поражений; 

 хр. заболевания печени и желчных путей (в том числе после болезни Боткина). 


