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 Санаторий «Варзи-Ятчи» 

Программа лечения для взрослых. 

Услуги, входящие в стоимость путевки: 

 Проживание и культурно-развлекательная программа.

Проживание в благоустроенном корпусе в одно-(двухместном) номере с удобствами ( душевая 

кабина, санузел, горячее и холодное водоснабжение, круглосуточное энергоснабжение.  

 Питание: диетическое 5-ти разовое по двенадцатидневному меню.

 Комплекс лечебных процедур, медицинских услуг (назначение при отсутствии

противопоказаний):

1. прием минеральной воды внутрь;

2. лечебные ванны или души (по показаниям);

3. грязевая аппликация или один из видов электро-грязи (по показаниям);

4. один из видов аппаратной физиотерапии;

5. один из видов массажа: классический (ручной ), вакуумный (по показаниям);

6. ингаляции (по показаниям);

7. орошение носоглотки (по показаниям);

8. грязевые стоматологические карандаши (по показаниям);

9. вытяжение шейного отдела позвоночника (по показаниям);

10. аппликации йодобромного рассола (по показаниям);

11. лечебная гимнастика (по показаниям);

12. консультации одного из специалистов: эндокринолог, невролог, уролог, физиотерапевт,

педиатр;

13. диагностические исследования и лабораторное обследование;

14. прием лечащего врача;

15. медикаментозное лечение (по экстренным показаниям).

Виды путевок: 

 Оздоровительная путевка на 1-3 дня

 Путевка на 10, 14 и 21 день

 Путевка «Мать и дитя»

 Курсовка
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