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  Санаторий «Варзи-Ятчи» 

Перечень лечебных процедур, входящих в стоимость путевки: 

1 группа — назначаются на весь курс лечения 

 Прием минеральной воды внутрь

 Прием врача

 Лечебные ванны (один из видов: жемчужная, йодобромная, вихревая, сульфатно-кальциевая)

 Грязелечение (один из видов: общая, «разводная», гальвано-грязь, СМТ-грязь, индукто —

грязь, «лепешки»)

 Электросветолечение (2 ед.)

 Один из видов массажа: ручной или вакуумный

 Лечебная гимнастика или терренкур

2 группа — назначаются до 3-х видов процедур по показаниям 

 Ингаляции

 Орошение носоглотки

 Полостные грязевые тампоны

 Влагалищные орошения

 Лечебные души (один из видов: восходящий, циркулярный, Шарко)

 Аппликации йод бромного рассола (до 4-х областей)

 Вытяжение шейного отдела позвоночника

 Консультации одного из специалистов: эндокринолог, невролог, уролог, физиотерапевт,

педиатр, гинеколог, зубной врач и др.

 Диагностические и лабораторные исследования (ЭКГ, спирометрия, биохимические и

клинические анализы крови, анализ мочи, кала)

 Музыкотерапия

 Фитотерапия

 Медикаментозное лечение — по экстренным показаниям

∗Перечень лечебных процедур определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья 

пациента и в пределах суммы, рассчитанной в путевке (курсовке) на лечение. 
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